
Regulamin zajęć sportowych/rekreacyjnych/manualnych  

w Domu Kultury w Baniach 

 

Regulamin uczestnictwa w zajęciach sportowych/rekreacyjnych/manualnych zwany dalej „Regulami-

nem„, obowiązuje wszystkie osoby, zwane dalej „Uczestnikami”, które uczestniczą w zajęciach rekre-

acyjnych, organizowanych przez Dom Kultury w Baniach zwany dalej „Organizatorem”. 

 
1. Warunki uczestnictwa w zajęciach 

1. Uczestnicy, którzy nie ukończyli 18 roku życia, są zobowiązani przekazać Organizatorowi udzieloną 

pisemnie zgodę na uczestnictwo w zajęciach od rodzica lub opiekuna prawnego. 

2. Uczestnik ma zalecane posiadać ważne ubezpieczenie NNW obejmujące swym zakresem uprawianie 

wybranej w ramach zajęć formy rekreacyjnej. 

2. Zasady obowiązujące podczas zajęć sportowych/rekreacyjnych 

1. Uczestnik jest zobowiązany w zależności od rodzaju zajęć do posiadania stroju sportowego. Noszenie 

biżuterii i ozdób podczas zajęć jest wzbronione. 

2. W czasie zajęć Uczestnik ma obowiązek podporządkować się poleceniom wydawanym przez instruk-

tora. 

3. Każdego Uczestnika obowiązuje punktualność. 

4. Każdy Uczestnik ma prawo przed przystąpieniem do wykonywania ćwiczeń wskazanych przez instruk-

tora odmówić ich wykonania, uznając je za niebezpieczne dla swego stanu zdrowia. Jeżeli ćwiczenie 

przekracza możliwości fizyczne ćwiczącego, powinien zgłosić to instruktorowi. 

5. W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub złego samopoczucia Uczestnik zajęć powinien natychmiast 

zgłosić się do instruktora i poinformować go o swojej dolegliwości. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne negatywne następstwa dla zdrowia Uczest-

nika wynikające z uczestnictwa w wykonywaniu ćwiczeń w czasie zajęć sportowych/rekreacyjnych or-

ganizowanych zgodnie z wszelkimi zasadami sportowymi/rekreacyjnymi. 

7. W razie niewłaściwego zachowania Uczestnika zajęć, w tym zachowania zagrażającego zdrowiu, życiu, 

bezpieczeństwu swojemu i innych uczestników lub zachowania dezorganizujące i utrudniające prowa-

dzenie zajęć dla grupy, prowadzący zajęcia ma prawo do wyciągnięcia wobec niego konsekwencji obej-

mujących wykluczenie z wykonywania wybranych przez trenera ćwiczeń, zakaz uczestnictwa w danym 

treningu aż do usunięcia z zajęć włącznie. W takim przypadku nie przysługuje Uczestnikowi zwrot kosz-

tów, jeśli usunięcie uczestnika z zajęć nastąpiło z jego winy. 

8. Zabrania się uczestnictwa w zajęciach po spożyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu lub innych środków 

odurzających. 



9. Uczestnika obowiązuje dbałość o dobry stan urządzeń, udostępnianego sprzętu sportowego oraz miej-

sca treningowego. Za wszelkie szkody powstałe z winy Uczestnika ponosi on odpowiedzialność finan-

sową, a w przypadku osób niepełnoletnich jego rodzice lub opiekun prawny. 

10. Właściciel ponosi odpowiedzialność za rzeczy pozostawione w szatni. 

11. Instruktor prowadzący zajęcia może według swojego uznania i ze względu na bezpieczeństwo uczest-

ników ograniczyć liczbę osób na zajęciach. 

12. Instruktor w porozumieniu z Organizatorem wyznacza wiek uczestnika do zakwalifikowania się na zaję-

cia do Domu Kultury.  

13. W zależności od specyfiki zajęć wiek określany jest różnorodnie t.j: 

Zajęcia taneczne udział  jest możliwy w trzech grupach wiekowych: 3-4 lata; 5-6 lat; 7+,(w sytuacjach 

wyjątkowych instruktor może znieść tę regułę). 

Zajęcia karate udział jest możliwy od 5-go roku życia,(w sytuacjach wyjątkowych instruktor może znieść 

tę regułę). 

Zajęcia rękodzielnicze/plastyczne: udział jest możliwy od 8-go roku życia (w sytuacjach wyjątkowych 

instruktor może znieść tę regułę). 

Zajęcia teatralne: udział jest możliwy od 8-go roku życia (w sytuacjach wyjątkowych instruktor może 

znieść tę regułę). 

Zajęcia wokalne: udział jest możliwy od 7-go roku życia ( w sytuacjach wyjatkowych instruktor może 

znieść tę regułę) 

Zajęcia fotograficzne udział jest możliwy od 8-go do 13 roku życia (w sytuacjach wyjątkowych instruktor 

może znieść tę regułę), grupa może liczyć maksymalnie 8 osób. Uczestnik zajęć fotograficznych oświad-

cza, że  jest właścicielem praw autorskich zgłoszonego zdjęcia i wyraża zgodę na wykorzystanie zdjęcia 

w materiałach promocyjnych Domu Kultury w Baniach, w tym zwłaszcza  w serwisie Facebook oraz 

stronie internetowej Domu Kultury. (zawieszone) 

14. Instruktor/ Dyrektor DKwB ma prawo skreślić z listy uczestników w przypadku: 

a) braku opłat za zajęcia po upływie wyznaczonego terminu płatności,  

b) nagannego zachowania utrudniającego pracę Instruktora,  

c) częstej absencji, w wyniku której ulega destabilizacji praca grupy. 

 



3. Zgoda na wykorzystanie wizerunku 

1. Udział w zajęciach jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na umieszczanie zdjęć i materiałów filmo-

wych zawierających wizerunek uczestnika, zarejestrowanych podczas zajęć i imprez zorganizowanych 

przez organizatora oraz związanych z uczestnictwem w programach, projektach, zawodach, konkur-

sach i innych uroczystościach, a także zgodą na umieszczanie i publikowanie prac wykonanych przez 

uczestnika na stronie internetowej organizatora, profilach internetowych zarządzanych przez organiza-

tora jak Facebook, dokumenty i inne oraz w mediach w celu informacji i promocji. 

4. Opłaty 
 

1. Opłaty za dany miesiąc należy dokonywać przelewem na konto bankowe Domu Kultury w Ba-

niach 74 9377 0000 0104 1772 2000 0020  w terminie do dnia 10-tego każdego miesiąca, któ-

rego opłata dotyczy. W tytule należy wpisać: NAZWA ZAJĘĆ/IMIĘ I NAZWISKO 

DZIECKA/MIESIĄC. 

Karate 30 zł, taniec 50 zł, wokalne 50 zł, plastyczne 30 zł, fitness dla pań 100 zł, joga infor-

macja u instruktora 

2. W przypadku stwierdzenia braku wpłaty za zajęcia, uczestnik nie może wziąć udziału w zaję-

ciach w danym miesiącu.  

3. W wyjątkowych sytuacjach, spowodowanych m.in. chorobą trwającą dłużej niż 2 tygodnie, ist-

nieje możliwość wspólnych uzgodnień dot. opłaty za zajęcia pomiędzy Dyrektorem Domu Kul-

tury w Baniach, a uczestnikiem zajęć.  

4. Jeżeli zajęcia nie odbędą się z przyczyn leżących po stronie Domu Kultury w Baniach lub In-

struktora będą zrealizowane w terminie ustalonym wspólnie przez Instruktora i Dyrektora DKwB. 

5. O rezygnacji z uczestnictwa w danych zajęciach należy niezwłocznie poinformować pracownika 

Domu Kultury w Baniach telefonicznie, osobiście, pisemnie lub mailowo (tel.: 91 416 63 66, e-

mail: biuro@dkbanie.pl) najpóźniej tydzień przed rozpoczęciem kolejnego miesiąca. Niezgło-

szenie rezygnacji z zajęć skutkuje dalszym naliczaniem opłat wg cennika.  

 

5. Postanowienia końcowe 

1. Wszystkie kwestie sporne nieujęte w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu. 

3. Organizator każdorazowo poinformuje uczestników o zmianie regulaminu przez zamieszczenie jego 

nowej wersji na stronie internetowej. 

 


